
坐火車遊台灣 5天

2026坐火車遊台灣環島5日-台中出發12/14

自然生態 山水名勝

鐵道慢旅  × 五星住宿  × 美食饗宴  × 歡樂晚會

搭乘舒適火車環繞台灣一圈，避開塞車與舟車勞頓

用最輕鬆的方式欣賞城市、山海與人文風景。

全程搭配遊覽車接駁與專業領隊服務

入住五星或當地優質飯店，晚間安排精緻餐飲與娛樂活動

讓旅程不只是移動，更是一場充滿溫度與回憶的美好體驗。

 

 偸惀鰁繃

全程安排入住 五星級酒店或當地優質飯店

入住指標飯店如：白金花園酒店、遠雄悅來大飯店2晚、娜路彎大酒店

住宿品質穩定，舒適安心，適合熟齡與團體旅客

 瓒惀逾鰯

搭乘火車旅遊，不塞車、座位寬敞、車廂附洗手間

另安排遊覽車全程輔助接駁，行李與移動更輕鬆

唬惀瀨戸

晚餐安排飯店精緻桌席或自助餐

午餐安排當地特色料理或精緻便當

兼顧口味、衛生與用餐舒適度

 囆惀砊茱㓉瓒惀隴惬

晚餐提供威士忌、金門高粱、葡萄酒、啤酒、果汁無限暢飲

特別安排：晚會表演、慶生會、摸獎活動（人人有獎）

打造團體旅遊的歡樂氣氛與交流回憶

台中車站→萬華車站(龍山寺)→享用午餐→擎天崗→入住飯店

★【沿途可停靠豐原、后里、苗栗等車站，若有需要停靠其他車站者，請於報名時提出，經台鐵確認後告知】★

【台中車站】

台中火車站是臺灣少數保留「新舊站房並存」的車站。現存紅磚舊站體建於日治時期，融合巴洛克與文藝復興風格，展現濃厚歷

史韻味。新舊站並存的特色，也見證了台灣鐵道發展的歷程。

 

行程特色

每日行程

第 1天

http://113.196.122.138:18003/group-tag.aspx?id=3
http://113.196.122.138:18003/group-tag.aspx?id=7
http://113.196.122.138:18003/


【萬華車站】

萬華車站坐落在台北最有故事的艋舺地區，老街、市集與百年廟宇環繞其間。列車一停，彷彿走進時光隧道，香火、人情與市井

熱鬧撲面而來。從這裡上車，環島之旅多了一段屬於台北的懷舊篇章。

 

◎龍山寺

龍山寺是台灣最具代表性的古蹟之一，建於清乾隆年間，融合傳統閩南建築與精美雕刻藝術，細緻繁複的屋脊與柱雕令人驚嘆。

寺內主祀觀世音菩薩，香火鼎盛，是信仰中心與文化地標。充滿歷史與庶民風情，是遊客探訪萬華文化的必到之地。

 ◎擎天崗

擎天崗就像是台北的秘密草原，一大片綠毯鋪在山巒之間，牛兒悠閒散步，白雲低低飄過，彷彿走進童話場景。微風吹來，青草香撲鼻，視野遼

闊又療癒，不論散步拍照、放空發呆，都讓人瞬間把城市的煩惱拋到腦後。

 

 早餐：中式餐點  中餐：中式桌席  晚餐：飯店桌席

 住宿：白金花園酒店

南港車站→冬山車站(冬山河森林公園生態綠舟)→享用午餐→蘇澳新站→花蓮車站→入住飯店

【南港車站】

南港車站是臺北重要的交通樞紐，高鐵、台鐵與捷運三鐵共構，轉乘便利且動線規劃完善，無論是通勤族還是旅遊旅客都能輕鬆

使用。車站空間寬敞明亮，設有美食街、便利商店、休憩區及完善的旅客服務設施，購物、用餐與候車一次滿足。

【冬山車站】

外觀宛如一座巨大的瓜棚，造型十分吸睛，靈感來自冬山舊名「冬瓜山」，是台灣少見以休閒觀光為主題設計的車站。站體採高

架結構，下方結合停車與展演空間，站前廣場宛如藝術舞台，整座車站本身就是一件充滿創意的公共藝術作品。

◎冬山河森林公園生態綠舟

冬山河生態綠舟結合自然生態、森林綠意與藝術美學，園區內設有特色裝置藝術、林蔭步道及遼闊草原。登上希望之丘可遠眺蘭

陽平原風光，漫步其中感受悠閒氛圍，是宜蘭深受歡迎的拍照打卡與休閒景點。

【蘇澳新車站】

蘇澳新站為北迴線與蘇澳線交會的重要車站，站體寬敞明亮，月台視野佳，可欣賞列車進出與山海交織景色，是前往蘇澳冷泉與

南方澳的鐵道門戶。

【花蓮車站】

花蓮車站是東部地區重要的交通門戶，車站外觀融入山海意象，以簡潔現代的設計展現花蓮特色，寬敞明亮的空間讓旅客感受東台灣的熱情與魅

力。

 早餐：飯店早餐  中餐：中式桌席  晚餐：飯店桌席

 住宿：5★花蓮遠雄悅來大飯店

第 2天

第 3天



花蓮一日遊(七星潭、曼波園區→阿美麻糬→雲山水→享用午餐→林田山林業文化園區)→入住飯
店

◎七星潭、曼波園區

七星潭擁有湛藍海景與遼闊海岸線，是花蓮最具代表性的景點之一。海灘由圓潤的鵝卵石組成，在海浪拍打下發出悅耳聲響，別具特色。鄰近的

四八高地居高臨下，可俯瞰七星潭灣與太平洋壯麗景色，讓腦袋放空在此拍照留念的絕佳地點。

◎阿美麻糬

阿美麻糬以傳承傳統手藝製作麻糬聞名，堅持選用優質食材，展現花蓮在地風味。除了選購各式特色麻糬與花蓮名產外，也能了解麻糬製作文

化，是深受旅客喜愛的伴手禮採購站。

◎雲山水

雲山水位於花蓮壽豐鄉，以夢幻湖泊、翠綠草地與落羽松景觀聞名。清澈湖水倒映藍天白雲與群山美景，宛如置身歐洲鄉村。園區環境寧靜優

美，是花蓮熱門的散步賞景與拍照打卡景點。

◎林田山林業文化園區

林田山林業文化園區原為日治時期木材加工基地，現保存豐富林業歷史風貌。園內有木造建築、蒸汽火車與展示館，漫步山林步道可親近自然，

體驗早期林業工人的生活軌跡，是結合文化與綠意的療癒景點。

 

 早餐：飯店早餐  中餐：中式桌席  晚餐：飯店自助餐

 住宿：5★花蓮遠雄悅來大飯店

大農大富平地森林園區→馬太鞍濕地生態園區(享用午餐)→光復車站→東里車站→台東車站→入
住酒店【★特別安排慶生會+摸彩晚會★】

◎大農大富平地森林園區

大農大富平地森林園區為臺灣首座平地森林園區，擁有豐富自然生態與遼闊綠意景觀。園區四季風貌各異，春賞花、夏賞螢、秋

冬賞楓，漫步林間可感受芬多精洗禮，幸運時還能看見環頸雉等野生動物。

◎馬太鞍濕地森林園區

馬太鞍位於花蓮光復，是阿美族的生態部落，因遍布樹豆而得名（vataan）。園區擁有濕地、水圳與生態池等自然景觀，還保留傳統竹屋文化。

旅客可透過導覽、捕魚、手作等活動，體驗原住民智慧與土地共生的生活方式，認識自然生態與阿美族文化，是結合教育與旅遊的深度體驗地

點。

 【光復車站】

光復火車站坐落於花東縱谷，站體融入原住民編織意象，外觀簡潔，內部明亮寬敞，是花東鐵路線上的重要車站。環境清幽舒

適，承載地方居民交通往來需求，也見證地方發展歷程。

 

【東里車站】

東里車站坐落於花東縱谷稻田間，四周群山環繞，風景純淨療癒。小巧站體散發濃厚鄉村氣息，月台視野開闊，適合拍照與靜靜

欣賞田園風光，是感受慢活節奏與自然之美的溫柔小站。

 

第 3天

第 4 天



【台東車站】

車站的廣播用原住民話播放著訊息，車站內處處擺設著原住民的木雕創作。從全世界各地來訪的遊客，在下車的那一刻起，便開始感染上東臺灣

的悠閒以及樂天自在的原住民文化。

 

 

 早餐：飯店早餐  中餐：中式桌席  晚餐：晚會+晚宴
 住宿：娜路彎大酒店

池上拉拉車→享用午餐→池上車站→山里車站→太麻里車站→枋山車站→台中車站(終點站)

★【沿途可停靠台南、嘉義、斗六、彰化等車站，若有需要停靠其他車站者，請於報名時提出，經台鐵確認後告知】★

◎池上拉拉車

來到池上，最不能錯過的就是搭乘在地特色的「拉拉車」遊田野風光！坐上由拖拉機牽引的小車隊，隨著車陣緩緩前行，微風輕

拂臉龐，兩旁一望無際的翠綠稻田隨風搖曳，彷彿翻騰的稻浪海洋。沿途經過金城武樹等經典景點，不僅能欣賞純樸自然的鄉村

風光，導覽員生動介紹池上的人文與地景，讓旅程更添趣味。這趟緩慢又充滿風情的拉拉車之旅，是體驗池上慢活節奏的最佳方

式。

 

 

【池上車站】

池上車站像是掉進稻田裡的木質小屋，用木頭裝飾的外觀超有療癒感，一下車就像被縱谷的青草味迎接。這裡沒有都市匆忙，只

有慢活節奏，旅人從此正式啟動「稻香模式」。

 

 

【山里車站】

山里車站隱身於群山與田野之間，日均使用人數僅約七人，自作家劉克襄稱其為「到不了的車站」後，吸引無數鐵道迷與旅人前來探訪。寧靜純

樸的月台風景，彷彿時間在此慢下腳步，是感受山城靜謐魅力的秘境。

 

【太麻里車站】

太麻里車站有「日昇之鄉」的美名，是看日出的熱門起點。小巧的車站被山海包圍，一下車就能感受到台東的療癒氣息。從這裡搭車或散步，都

像自動切換成度假模式，是南迴鐵路最浪漫的站點之一。

 

【枋山車站】

有著「臺灣最南端車站」之稱的枋山車站，是南迴線上的特色小站。這裡最吸引人的就是海天一色的開闊景觀，藍天、大海與鐵道同框的畫面令

人印象深刻，也成為許多鐵道迷喜愛的拍攝地點。

第 5 天



 早餐：飯店早餐  中餐：中式桌席  晚餐：精緻便當

 住宿：溫暖的家

交通工具 出發地 到達地 備註

環島火車專列-台中出
發

普悠瑪號 台中車站 台中車站

交通安排

全程包承【環島火車專列】指定席車廂使用（依實際行程安排）

行程中所列各站點往返景點之【隨行遊覽車接送服務（依實際行程安排）】

行程所需之必要交通工具（依實際行程內容安排）

住宿安排

行程表列之飯店住宿共 4晚（以兩人一室為主）

住宿安排包含五星級飯店與優質特色旅店（依實際行程配置

餐食安排

行程表列之餐食共5早 / 5午 / 5晚

含特色風味餐、地方餐廳團體合菜或飯店自助餐（依實際安排）

門票與體驗

行程中所列各景點門票費用

行程安排之指定體驗活動（如特色交通體驗、觀光遊覽方式等依實際安排）

※ 部分個人自費體驗項目（如自行租借腳踏車、個人娛樂設施等）不包含在內

服務與保險

專業領隊全程隨團服務

當地合格導遊導覽解說（視行程安排）

旅行業責任保險：

新台幣 500 萬元意外身故及失能保險

新台幣 20 萬元意外醫療保險（實支實付）

未滿 15 歲及 70 歲以上旅客，依法最高投保 250 萬元旅行業責任保險與 20 萬元意外醫療保險（實支實付）

 

交通資訊

費用包含



行政與作業費用

團體作業處理費、訂位手續費

行程規劃、行政管理及作業成本

領隊服務費

全程領隊服務費 每人新台幣  1,500 元

個人消費

個人購物、飲料、酒水、洗衣、電話費、房間內付費頻道等私人開銷

個人於自由活動時間所產生之交通、餐食與娛樂費用

自費體驗項目

行程未列明包含之體驗活動

個人選擇租借之腳踏車、電動車、娛樂設施等費用

單人房差

指定單人房或單人入住所產生之房型差額

1.報名時請提供旅客正確姓名、身分證字號、出生年月日、手機號碼、餐食習慣(如葷、素等)。

2.訂金及尾款:

    a.報名時請繳交訂金NT$10,000元，出發前10天付清尾款。

    b.此趟行程為專列火車包車，訂金付款後，因故取消恕不退還訂金，但可替換他人，但不得影響原分配住房及餐食(請於出發

前20日提供正確名單資料)。

    c.旅遊途中，因故無法繼續參加行程，均無法退還未完成行程之所有費用(因此行程為專列火車包車、遊覽車包車、包餐、包

住宿)。

    d.因每家飯店床型設計不同，以安排2人一房為最舒適，若指定需求3-4人同房，將請飯店盡量安排最為合適之房型，請斟酌後

同意此安排方可報名參加。

3.早鳥報名送司機、導遊服務費NT$1500元。 

4.本行程使用專列火車包車，無論何處上下車票價都一樣，無孩童、敬老、愛心等優待票。

5.火車上提供:餅乾、咖啡、果汁、養生茶品、當季水果、撲克牌、象棋等娛樂物品。

6.本行程使用專列火車，停靠車站、停靠時間均為暫訂，需配合台鐵運能核准確認。如有變動我社立即通知，敬請見諒。

 

7.取消說明:

    a.如因台鐵運能或其他因素取消(依台鐵網站公告為準)，將退還旅客已付款項。

    b.因天災或不可抗力如疫情爆發等因素取消(依政府網站公告為準)，將退還旅客已付款項。

    c.出發前21日如因報名人數不足，我社有權取消旅程，並退還訂金。

8.外縣市參團說明:

    台北以外縣市旅客出發與台北同價，恕無法退還交通、餐食之差額，行程終點將停靠板橋火車站，請自行返家。

9.旅遊行程開始請務必於約定時間內準時集合上車，以免影響旅遊  行程，遲到者請自行前往下一站會合，敬請見諒。

費用不包含

注意事項



10.本旅遊行程為包火車(相關規定辦理如同航空公司包機)+「國內旅遊定型化契約書」之規定辦理。 

11.其他資訊請參閱行程表，如有需要者請來電索取。

台灣中國旅行社股份有限公司

代表人：黃德貞

交觀綜字第2205號 
旅品字第北0038號
代表號TEL: +886-2-25625858 
傳真FAX:+886-2-25119890
電子信箱E-MAIL:
ser vice@chinatravel.com.tw

營業項目：國內外團體旅遊、國際機票、國內外訂

房、自由行、代辦護照及各國簽證等業務

電話：(02) 2562-5858
傳真：(02) 2511-9890
104台北市中山區林森北路54號

台北

電話：(02) 2425-4601
傳真：(02) 2427-1581
200基隆市仁愛區仁一路177號2樓

基隆

電話：(04) 2320-7158
傳真：(04) 2320-8108
403台中市西區公益路383號4樓

台中

電話：(07) 231-2131
傳真：(07) 215-7151
801高雄市前金區成功一路420號2樓A
室

高雄
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