
貝加爾湖 8天

【2027冬境限定】西伯利亞藍冰之約．貝加爾湖雙島深度探索 8 日

自然生態 季節限定

世界遺產的冬日讚歌：

當北風將貝加爾湖凍結成鏡，大自然於西伯利亞原野上，雕琢出一座純淨無瑕的藍色水晶宮殿。

這不僅是一趟旅行，更是一場走入極境之美的生命朝聖。

限定- 出發日期：2027年2月23日

�� 五大極致體驗亮點
【極致藍冰極境】奧利洪島南北線深度全覽

冰封聖境巡禮：  深入貝加爾湖心臟「奧利洪島」，特別規劃南線、北線雙線探索，一次飽覽冰洞、冰裂紋、冰鐘

乳與夢幻藍冰等冬季限定奇景，完整感受世界最古老湖泊的冰雪魅力。

UAZ特種越野傳奇：  搭乘俄羅斯經典四輪驅動越野車（UAZ），馳騁於遼闊冰原，深入一般車輛無法抵達的秘

境，近距離欣賞晶瑩剔透的藍冰世界。

【冬境限定體驗】冰上獵奇與俄式野奢

冰雪極地體驗：  特別安排狗拉雪橇，奔馳於雪白原野，感受最具代表性的冬季活動，體驗北國冰雪文化。

冰原野餐：  於貝加爾湖冰面特別安排野外餐宴，在廣闊冰原中享用特色美食，沉浸於世界級冰雪秘境的浪漫氛

圍。

【俄式人文美學】薩滿文化與傳統風情

布里亞特薩滿文化：  走訪布里亞特村落，欣賞傳統歌舞與文化表演，深入了解西伯利亞遊牧民族悠久的歷史與信

仰。

行程特色

http://113.196.122.138:18003/group-tag.aspx?id=3
http://113.196.122.138:18003/group-tag.aspx?id=4
http://113.196.122.138:18003/


東方巴黎建築巡禮：  漫步伊爾庫茨克，探訪波蘭大教堂、東正教堂、十二月黨人故居博物館及130風情街，感受歐

洲古典建築與西伯利亞人文交織的迷人風貌。

【世界自然遺產】冬日貝加爾湖奇蹟

全球最深、最古老的淡水湖，在寒冬化身為天然藍色水晶宮殿。陽光映照下，透明冰層散發夢幻藍光，每一步都是

令人驚嘆的自然藝術，是攝影愛好者與旅人一生必訪的冰雪聖地。

【雙島深度探索】一次收藏最完整的藍冰記憶

除了奧利洪島經典冰景，更安排深入雙島特色區域，從壯闊冰原、奇岩冰洞到神秘薩滿聖地，以最完整的路線串聯

自然奇景與文化底蘊，打造市場少見的高品質貝加爾湖深度之旅。

活動體驗





臺北－北京

今日準備好行李及輕鬆愉快的心情，行囊中裝滿無限的憧憬，踏著輕鬆的腳步，搭乘豪華客機飛往北京。

晚間入住精選酒店，好好休息調整時差與狀態，迎接隔日起展開的精彩旅程，正式揭開這趟難忘探索之旅的序幕。

每日行程

第 1天



 早餐：敬請自理  中餐：敬請自理  晚餐：機上簡餐

 住宿：北京：4* 開源國際酒店（首都機場店）或　麗楓酒店（北京首都機場店）或同
級

北京－伊爾庫茨克

早晨班機飛抵西伯利亞歷史與文化重鎮【伊爾庫茲克】，這座城市素有「西伯利亞的巴黎」之美譽，因19世紀商業

繁榮與眾多歐式建築而聞名，融合了俄羅斯傳統風情與濃厚的人文氣息。

作為通往世界最深、最古老淡水湖──貝加爾湖的重要門戶，街道上保留著精緻的木造雕花民居、典雅的東正教教堂

與悠久的歷史建築，漫步其中，彷彿走進一座充滿故事的露天博物館，也正式揭開此次西伯利亞藍冰之旅的序章。

 早餐：酒店內  中餐：機上自理  晚餐：市區俄羅斯餐170
 住宿：伊爾庫茨克 ：4*萬怡酒店 或同
級

伊爾庫茨克－利斯特維揚卡【貝加爾湖博物館、乘纜車登切爾克夫山頂、雪橇犬拉雪撬+三駕馬
車+露天漁市場】

第 2天

第 3天



 

近距離瞭解神秘的貝加爾湖及湖底生物和礦產。

借助潛水器開始貝加爾湖深度遊覽，貝加爾湖在

中國史籍中被稱為“北海“，著名的蘇武牧羊的故

事就發生在這一帶，貝加爾湖是世上最深和蓄水

量最大的淡水湖，也是世界上最清澈的湖泊之

一，已有2500萬年曆史，1996年貝加爾湖被聯合

國教科文組織列入世界自然遺產。

 

搭乘纜車登上【切爾克夫山頂（Chersky

Stone）】，沿途緩緩攀升，腳下森林與湖岸景

色逐漸展開，抵達觀景台後，可俯瞰安加拉河唯

一流出貝加爾湖的河口，以及浩瀚無垠的貝加爾

湖全景。四季景色各具魅力，冬季白雪覆蓋、湖

面冰封如鏡，夏季則綠意盎然、湖光山色交織，

是李斯特揚卡最具代表性的觀景勝地之一，也是

攝影愛好者不可錯過的絕佳取景點。

 

【狗拉雪橇】，體驗於西伯利亞馳騁於樺樹林的

快感，並可以與親人的西伯利亞犬或是哈士奇進

行互動。

【三駕馬車】，俄羅斯古代時普遍使用的交通方

式，使用三匹馬並駕齊驅地拉車狂奔，方便在俄

羅斯幅員遼闊的土地和崎嶇不平道路上安全且快

速地移動。搭著馬車漫步在白茫茫一片的西伯利

亞美景中，是很特別的體驗。

 早餐：酒店早餐  中餐：俄式料理180  晚餐：俄式料理210
 住宿：利斯特維揚卡： 維拉酒店　或同
級

利斯特維揚卡【塔利茨木製露天博物館】－奧利洪島【乘氣墊船】

貝加爾湖博物館

乘纜車登切爾克夫山頂

雪橇犬拉雪撬+三駕馬車+露天漁
市場

第 4 天



【溫馨小提醒】前往奧立洪島住宿兩晚，請攜帶輕便的過夜包（換洗衣物及個人物品即可）。

 

這裡集中了40多座木質建築古蹟，講述著17-20

世紀貝加爾湖沿岸人民的日常和文化生活特點。

這裡真正的農民宅院都是木質結構，寬敞的庭院

和倉房。可在古老紡車、高板床和俄式爐灶旁照

照留念。

 

抵達小海碼頭，換乘【越野瓦茨車】抵達胡日爾

鎮木屋區

若是抵達時天色尚早，可自行前往薩滿山欣賞日

落

 

氣墊船是貝加爾湖冬天非常特別的交通工具，相

較於車輛，氣墊船行駛方向在貝加爾湖冰面上較

不受結冰狀態所限制，可以安全地滑行經過各個

稀少人煙的角落。沿途可以充分飽覽貝加爾湖的

冰上風光美景，依照司機的指示停靠、拍照，美

麗的景色令人難以忘懷。

 早餐：酒店早餐  中餐：布裏亞特風味80  晚餐：俄式風味250
 住宿：奧利洪島：BaikalWood Hotel&SPA或同
級

塔利茨木製露天博物館

奧利洪島

乘氣墊船遊覽貝加爾湖

第 5 天



胡日爾鎮—北線合波角【冰上奇跡探索～冰掛、冰洞、冰堆】

早餐後，乘坐越野車前往奧利洪島最北端【合波角】，沿途中經過哈蘭茨、鱷魚島、人臉山、三兄弟山，抵達合波

角岸邊探索藍冰奇景：【冰掛、冰堆、冰洞】，越野車奔馳在一望無際的冰面上！

 

 

第 5 天

冰掛

冰洞



 早餐：酒店早餐  中餐：野炊（司機備餐）  晚餐：俄式風味250
 住宿：奧利洪島：BaikalWood Hotel&SPA或同
級

奧利洪島南線【藍冰之旅~探索 裂紋藍冰、氣泡水】—伊爾庫茨克【觀看薩滿祈福+喉音演唱表
演】

我們繼續沿著南岸深入探索藍冰世界，腳下是厚實清澈的冰層，宛如通往遠方的透明道路，延伸至天際。四周群山

靜靜環抱，湖面在陽光照射下閃耀著淡藍與銀白交錯的光芒，呈現出寧靜而遼闊的冬季畫卷。

沿途最令人驚喜的，莫過於貝加爾湖獨有的【氣泡冰】奇景。湖底有機物在低溫環境中分解，釋放出甲烷氣體上

升，當湖面逐漸封凍時，這些氣泡被一層層冰晶凝結包覆其中，形成宛如時間被封存的透明氣泡柱。陽光穿透冰層

時，氣泡如同被定格的星河，構成貝加爾湖冬季最夢幻的自然奇觀之一。

【布里亞特村落】展開一段充滿西伯利亞原始文化氣息的民俗體驗之旅。這裡是布里亞特族世代居住的地方，至今

仍保留著傳統的生活方式與信仰體系，村落氛圍質樸寧靜，與遼闊草原與森林相互交融，展現出東西伯利亞獨特的

人文風貌。 

當地居民信奉神秘的薩滿教，薩滿被視為連結天地與自然的媒介，據說能夠進行占星、解夢、祈福與與自然溝通。

在特別安排下，旅客可參與【薩滿儀式祈福】，透過鼓聲與吟唱感受儀式的神聖氛圍，體驗當地人對自然萬物的敬

畏與信仰，也為旅程增添一份祝福與心靈平靜。

第 6 天



 

 

 早餐：酒店早餐  中餐：布裏亞特風味80  晚餐：中式合菜140
 住宿：伊爾庫茨克 ：4*萬怡酒店 或同
級

伊爾庫茨克【東正教堂、波蘭大教堂、市政府大樓、二戰勝利紀念廣場、十二月黨人故居博物
館、乘坐有軌電車、中央市場、130 風情街】－北京

行程最後，搭乘中國國際航班抵達北京，結束冬日的貝加爾湖之旅，並期待下次再相會！

薩滿柱

裂紋藍冰

第 7 天



 

這座教堂最初由19世紀被流放到西伯利亞的波蘭

人社群所興建，因此帶有濃厚的波蘭移民歷史背

景。建築風格融合哥德復興式元素，外觀以紅磚

與尖塔為特色，整體氣氛莊嚴而優雅。蘇聯時期

教堂曾被關閉並改作他用，後來在1990年代重新

恢復宗教功能，如今不僅是當地天主教信仰中

心，也成為旅客了解伊爾庫茨克多元文化歷史的

重要景點之一。

整體而言，它不只是宗教建築，更象徵了流放歷

史、民族遷徙與城市文化融合的見證。

 

館內保存原始房間格局、家具與歷史文物，呈現

十二月黨人被流放至西伯利亞後的生活情景與歷

史記憶。這些貴族革命者曾參與1812年衛國戰

爭，後因政治事件被流放，其人生與時代背景皆

在館內完整保留。

 

市政府大樓後方有個二戰勝利廣場，牆上是二次

世界大戰1941-1945捐軀者的紀念碑，廣場上有

座長明火，五星型的火炬火焰一直燃燒不息，寄

託人們對為國捐軀烈士的永遠緬懷和紀念。

 早餐：酒店早餐  中餐：俄式料理150  晚餐：機上簡餐

 住宿：北京：4* 開源國際酒店（首都機場店）或　麗楓酒店（北京首都機場店）或同
級

波蘭大教堂

十二月黨人故居博物館

二戰勝利紀念廣場

第 8 天



北京－臺北

行程尾聲，我們將整理滿載的行囊與回憶，搭乘返程航班離開這片冰雪雕琢的西伯利亞秘境，告別如夢似幻的貝加

爾湖冬日藍冰世界。從奧利洪島的純淨冰原，到雙島深度探索的壯麗景致，每一步皆如走進大自然親手創作的水晶

畫卷，冰封湖面在陽光折射下閃耀著藍色光芒，彷彿時間也在此靜止。

 

這趟【2027冬境限定】西伯利亞藍冰之約．貝加爾湖雙島深度探索 8日，不僅是一場視覺震撼的極地旅程，更是一

段心靈被純淨洗滌的冬日詩篇。當飛機緩緩升空，窗外的冰雪大地逐漸遠去，回望這片北境奇景，心中留下的是無

法複製的感動與深刻記憶。

 

旅程雖然結束，但關於藍冰、關於極境、關於西伯利亞的冬日傳奇，將在記憶中長久延續，靜靜等待下一次的再度

相遇與啟程。

 

 早餐：早餐餐盒  中餐：機上簡餐  晚餐：溫暖的家

 住宿：溫暖的家

交通工具 出發地 到達地 備註

第一天 中國國航 CA 190 桃園 18:45 北京 22:20

第二天 中國國航CA 869 北京 12:55 伊爾庫次克 16:00

第七天 中國國航CA 870 伊爾庫次克 18:00 北京 20:40

第八天 中國國航CA 185 北京 08:20 桃園 11:40

第 8 天

交通資訊



限定- 出發日期：2027年2月23日
團費NT$ 109,000/位，單房差 NT$ 21,500。
早鳥優惠｜

7月底完成報名付訂  第二人現折  NT$20,000！
10月底完成報名付訂  第二人現折  NT$10,000！
訂金NT$ 50,000元/人。

1. 機票費用 桃園/北京/伊爾庫茲克 四段來回經濟艙機票(含稅)

2. 單次俄羅斯旅遊電子簽證

3. 行程表列之所有交通當地車資、行程內景點門票、餐食、住宿(二人一房)

4. 每日提供礦泉水。

5. 旅行業責任保險：500萬意外責任險暨20萬意外醫療險 (旅客未滿15歲或70歲以上，依法限制最高新台幣250萬旅

行業責任險)。

簽證資訊

1. 中華民國發行之護照正本。簽證到期日與護照效期截止日之間的間隔天數需大於6個月，護照內至少需有連續左

右2頁空白頁。不接受以加持第二本效期不滿10年之護照辦理俄羅斯簽證。

2. 中華民國身份證正反面影本一份。

3. 2吋彩色大頭相片1張  (一定要彩色白底，不可與身分證、護照及其他證件中的照片一樣)。照片請不要自行裁剪大

小。需露額頭、脫帽、不要戴眼鏡。★背面簽寫姓名★

4. 住家地址及聯絡電話，如就業中，請附上公司名片及公司的電話、地址，公司名稱、職稱。

5. 若無法與團體一同辦理團體簽證，需要加附英文當月存款證明及加收個人簽證費。

6. 以上文件經審核後，有必要時簽證組得要求申請人提供額外資料。 

註：申請期間申請人須停留在台灣，如經查證申請人資格不符實簽證單位有權利拒絕核發

※工作天約30天

1. 簽證：護照(自理)
2. 本報價是以雙人入住一房計算，若單人報名，需補單人房差。
3. 領隊、導遊、司機服務費，每人每天12美元*8天，共96美元
4. 利鎮酒店無電梯，不含酒店行李員費用350 盧布（約RMB35）/件/次。
5. 本行程表內未載明之各項開銷、私人消費或自由活動所衍生之任何費用。
6. 個人旅遊平安保險。（依規定旅客如有需求，得自行投保）。
7. 本行程表上未註明之各項開銷。 

8. 新辦證件：護照新辦1600元及台胞證新辦1700元。如辦急件則費用另計。

費用包含

費用不包含

注意事項



※本行程需達最低出團人數16人（含）以上方可成行。如人數未達門檻，旅行社保留延期或取消出團之權利。行程

成團後，將由台灣地區派遣合格領隊全程隨行服務。

高寒探險線路｜報名須知與適合對象

本行程冬季氣候嚴寒，部分地區氣溫可能低至 -20℃～-35℃，並包含長時間冰雪道路車程、奧利洪島 UAZ 越野車行程及冰面活

動，整體屬於輕探險型出境旅遊產品，並非一般休閒觀光團。

報名前請務必充分評估自身健康狀況、耐寒能力及長途乘車耐受度。如有特殊健康狀況，建議事先諮詢醫師是否適合前往高寒地

區旅遊。

一、年齡及報名條件

1. 未成年人
未滿18周歲者，不接受單獨報名參團。

必須由監護人或成年家屬全程陪同出行。

2周歲以下嬰幼兒不建議報名，高寒環境下體溫調節能力較弱，凍傷及低溫相關風險較高。

低齡兒童報名時，家長應充分評估其耐寒能力、長時間乘車及戶外活動的耐受程度。

2. 70～74周歲
因本線路屬高寒及輕探險行程，70～74周歲旅客報名須符合以下條件：
1. 須有 18～65周歲、身體健康之親友全程陪同。

2. 建議提供出發前3個月內之三甲醫院健康檢查／體檢資料，並確認心腦血管、血壓及心肺功能狀

況適合前往高寒地區。

3. 須簽署**《高齡遊客出行風險告知書》**。
4. 須投保涵蓋高寒地區醫療及緊急救援之境外旅行保險，並確認保額符合本行程需求。

3. 75～79周歲
此年齡層屬於高風險客群，原則上不建議報名。

如旅客仍決定參團，除須符合70～74周歲之相關條件外，另須由家屬充分了解行程風險，並提供家屬書

面聲明及相關風險確認文件，經本公司評估確認後方可報名。

4. 80周歲（含）以上
本線路原則上不接受報名。

由於行程涉及極寒氣候、長時間冰雪道路車程、UAZ 越野車顛簸及冰面活動，整體行程強度及環境風險
較高，敬請理解。

二、健康狀況及不適合參團對象

本線路為高寒及輕探險型行程，旅客如有以下情況，不建議參團，並可能無法接受報名：

1. 嚴重心血管或腦血管疾病
包括嚴重高血壓、嚴重心臟疾病、心肌疾病病史，以及腦梗塞、腦出血等腦血管疾病病史。

高寒環境可能對心血管系統造成額外負荷，相關旅客應於報名前諮詢專業醫師。

2. 嚴重呼吸系統疾病
包括嚴重哮喘、肺氣腫、肺心病等情況。

低溫及乾冷空氣可能增加呼吸系統負擔，相關旅客須審慎評估自身狀況。

3. 嚴重腰部、脊椎或骨骼疾病
包括嚴重腰椎間盤突出、脊椎損傷或其他不適合長時間顛簸乘車之情況。

奧利洪島部分路段將搭乘 UAZ 越野車，道路條件及車程可能較為顛簸，相關旅客須特別注意。

4. 癲癇、嚴重精神或神經系統疾病，以及術後恢復期
如有癲癇、嚴重精神／神經系統疾病，或近期接受大型手術且仍處於恢復期者，不建議參加本線路。

5. 嚴重貧血、行動不便或需輪椅全程協助者
奧利洪島部分地區基礎設施及無障礙條件有限，冰面活動及越野車行程亦不適合輪椅通行。

如需輪椅全程協助，本線路不建議報名。



6. 孕婦
考量極寒氣候、長途車程、道路顛簸及冰面活動等因素，孕婦不建議參加本線路。

三、重要提醒｜請務必如實告知健康狀況

旅客報名時，請務必如實告知自身健康狀況、既往病史及目前用藥情形，不得隱瞞可能影響旅遊安全

之疾病或身體狀況。

本行程部分地區屬偏遠及高寒環境，醫療及緊急救援資源相對有限。即使已投保旅遊保險，實際承保範

圍仍依保險公司條款為準。

旅客應於報名前充分了解本行程之氣候、交通、戶外活動及環境條件，並依自身健康狀況審慎評估

是否適合參團。

如對自身狀況是否適合前往高寒地區有疑慮，建議報名前先諮詢醫師及保險公司。

�� 本線路特別提醒
極寒氣候 × 冰雪道路 × UAZ 越野車 × 冰面活動

本產品適合具備良好健康狀況、能適應低溫環境及長時間車程，並願意接受一定戶外及探險性質的旅

客。

 請勿以一般城市觀光團的標準評估本行程。

 【俄羅斯注意事項】

1.氣候：俄羅斯緯度較高，早晚溫差較大，若遇陰天或氣候變化時，其溫差更大。 夏季旅遊時，旅客亦
須攜帶厚薄外套，以備氣候變化時之需。※ 雨具一定要攜帶，輕便為佳。
2.電壓：俄羅斯標準電壓為220伏特，50HZ，採用圓形雙孔插座。
3.時差：俄羅斯西伯利亞地區烏蘭烏德、伊爾庫茨克城市與台灣並無時差。
4.入住：團體抵達各飯店辦理住宿登記時，所有團員之護照及簽證均須收齊交予飯店櫃檯登記。
5.生活：部分俄羅斯餐廳或室內廁所需收費，每人20-30 盧布不等。
6.景點：俄羅斯有些觀光景點攜帶相機入內須購票（入口處均有告示牌標示）( 如：夏宮、聖三一教堂
等，其價格約為盧布100~200元)（另如為攝影機則
收費較高些約盧布300 元）。
7. 飲食：由於俄羅斯當地之生活水平比不上歐美國家，其民生物質之供應雖不虞缺乏，但不如西方社會
之標準。俄羅斯人主食為黑麵包和肉類、奶油、 酸奶、酸黃瓜、洋蔥則是當地普遍偏愛食品，另外俄羅
斯人也愛酒精類飲料， 如伏特加、啤酒等。由於大部分俄羅斯地處寒冷地帶, 居民需要多的熱量, 故飲食
習慣也偏油膩。

8. 習慣：俄羅斯人若捧出＂麵包和鹽 迎接客人 , 所謂的＂麵包和鹽“ 是指托盤上鋪著 繡花白色巾布, 並在
上面放上大圓麵包再灑一小包鹽, 在當地傳統習俗就是向您致上最熱列最高的敬意。

★外幣兌換：

1.在俄羅斯及各國協之機場、火車站、飯店、銀行等均可兌換「盧布」。匯率約為1美元約換80-90盧布。
2.在現行俄國貨幣制度之下，「美金黑市」幾乎已不存在，當地所流通之貨幣祇有「盧布」，舉凡旅客所
須之食、衣、住、行等，皆須以盧布支付、不接受美金或其他貨幣。唯有些觀光地區之商店或小販，可

接受美金現金交易。（跳蚤市場大都以美金交易）

3.自1998年起，俄羅斯貨幣改為新盧布。紙幣面值可分：5000、1000、500、100、50、10盧布，硬幣面值
可分：10、5、2、1盧布及50、10、5、1戈比。
4.在當地飯店或銀行兌換盧布之後，請保留水單。離境時，可憑水單兌換回美金。
5.外幣兌換有時須出示護照。
6.信用卡在現今俄羅斯已漸漸流通，但有些地方仍不方便，因為俄國人的觀念是不會替消費者支付任何手
續費,且因事涉銀行，又必須支付稅金，故不甚普遍（仍建議攜帶以備不時之需）。



7.旅行支票在當地不通行，其原因與信用卡一樣不建議攜帶。請攜帶「計算機」以備外幣兌換與購物時使
用，且請多自備零鈔。購物時，請仔細核算所找回之金額，以免吃虧。

★俄羅斯小費參考：

適時給予服務人員些許小費是一種國際禮儀，也是一種實質性鼓勵與讚許；然而小費之收取非硬性強

收，對於沿途為各位服務的領隊、當地導遊及司機，您可視行程中之表現：如表現佳，可給予全額或再

額外加給以茲鼓勵，如表現不盡理想，您可斟酌給予。

以下僅將各項有必要給予小費的建議如下，以供參考：

1.房間清潔人員之床頭小費：每晚每間房1美金或等值100盧布，置於床頭或枕頭上。
2.行李服務人員上、下大行李之小費：每件行李1-2美金，依地方不同。
* 其他服務小費，因地區及服務性質不同，可事先徵詢領隊或導遊之意見，再決定付小費之多寡。
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